
ENTSPANNUNG &  ERDUNG 

ZUR SOMMERSONNENWENDE

UND ZUM VOLLMOND

21 . -22.06.2024 IM ERZGEBIRGE



V e r b i n d e  D i c h  m i t  d e i n e n
S i n n e n  u n d  d e m  H e r z s c h l a g  

d e s  W a l d e s .  
S p ü r e  d i e  E l e m e n t e  u n d  

g e h e  m i t  D i r  i n  V e r b i n d u n g .

Unterkunft
Eine historische Mühle im Erzgebirge
an der Tschechischen Grenze, 70 km
südlich von Dresden. Die Lage der
Mühle inmitten der Natur direkt an
einem Gebirgsfluss, ihre hochwertige
Ausstattung sowie das Vorhandensein
von Sauna und Feuerplatz lassen
genügend Raum zur individuellen
Entspannung und Inspiration.

Preis
333 €
Earlybird Preis: 290 €* 
* bis 15.04.2024

beinhaltet komplettes Programm,
1 Übernachtung im DZ & vegetarisch-
biologische Kost inspiriert von den
Zutaten des Waldes. 

Programm
Geführtes Waldbaden
Entdeckung deiner persönlichen
Werte 
Kennenlernen und Verbindung mit
deinen  individuellen Elementen 
Astrologie und keltisches
Baumhoroskop
Kakaozeremonie am Feuer
Austausch 
Entspannungseinheiten

Das sind wir

Wir sind Cäsarina und Anke, die Gründerinnen von
Waldreich Sachsen. Unser Herz schlägt für den Wald.
Wir möchten Dich einladen mit uns in die Verbindung mit
der Natur zu gehen - Wir freuen uns auf Dich!

Alle Details zum Retreat, das Programm und Anmeldungen
unter: 

website: www.waldreich-sachsen.de 
mail: info@waldreich-sachsen.de


